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STUDIUM: DAS STEHT ZUR AUSWAHL

Lehrkraft werden:

Ist das was fiir mich?

TEXT: JULIA NOLTE

Arbeite ich gern
mit Menschen?

Als Lehrerin oder Lehrer siehst du die Schuler nicht nur beim
Unterricht, du bist auch sonst fur sie ansprechbar und unterstutzt
sie bei Problemen. Auferdem hast du mit Kollegen, den Eltern
und der Schulleitung zu tun. Allein ist man in der Schule fast nie.

Bin ich selbstbewusst?

Lehrkrafte stehen im Klassenzimmer standig unter Beobachtung.
Auch nach dem Unterricht kann der Druck groB sein, zum Beispiel
wenn Eltern die Notenvergabe oder die Unterrichtsmethoden
kritisieren. Daftr brauchst du starke Nerven.

Geht es mir um die Schiiler
oder um etwas anderes?

Ein sicherer Job, lange Ferien, das sollten nicht die Hauptmotive
fur den Schuldienst sein. Auch nicht der Wunsch, sich mal richtig
grundlich mit den Lieblingsthemen zu befassen. Interesse an
den Fachern, die du spater unterrichtest, ist wichtig, sollte aber
im Einklang mit dem Wunsch stehen, sie Schulern zu vermitteln.
Sonst bist du etwa als Historiker in einem Museum oder als
Mathematikerin in einem Unternehmen besser aufgehoben.
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Bin ich kreativ?

Komplexe Themen anschaulich erlautern, Arbeitsblatter gestalten,
inspirierende Klausurfragen stellen, gute Materialien raussuchen —
far den Alltag im Klassenzimmer ist Kreativitat ziemlich nutzlich.
Vielleicht hast du ja sogar schon mal jemandem etwas, das er ein-
fach nicht kapieren wollte, auf fantasievolle Weise erklart?

Kann ich Disziplin
aufbringen?

Im Unterricht kontrollierst du die Hausaufgaben und den Lern-
fortschritt deiner Schuler. Aber du musst auch dir selbst gegentber
streng sein. Gerade am Anfang sitzen Lehrerinnen und Lehrer

oft bis in den spaten Abend an der Unterrichtsvorbereitung und
den Klausurkorrekturen. Wer sich gut motivieren kann, ist im Vorteil.

Habe ich schon mal mit
Jugendlichen gearbeitet?

Mit Kindern und Jugendlichen zusammenzusein, sie zu

motivieren und anzuleiten ist das Alltagsgeschaft von Lehrkraften.
Vielleicht hast du schon mal eine Jugendgruppe geleitet,

etwa im Sportverein oder bei den Pfadfindern, und hattest richtig
SpafB dabei? Keine schlechte Voraussetzung.
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Macht mir
Larm etwas aus?

Wenn dich die Gerduschkulisse in

der Schule schon fruher genervt hat,
kénnte der Alltag im Klassenzimmer zum
Problem werden. In einer Studie unter
niedersachsischen Lehrkraften gaben
vier Funftel an, durch Larm und laute

Umgebungsgerdusche beansprucht zu sein.

Hab ich Spaf}
am Managen?

Wer organisiert die Klassenfahrt?

Wer leitet das Theaterprojekt und setzt
die Klassenregeln durch? Auch so
etwas mussen Lehrkrafte hinbekommen.

Kann ich
abschalten?

Die Probleme ihrer Schulerinnen und
Schuler sollten Lehrer nicht mit in den
Feierabend nehmen. Gar nicht so einfach!
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Link-Tipps

Selbsterkundung Sehr nutzlich ist
cct-germany.de mit Fragebdgen zur
Personlichkeit und zum Interesse am
Fach. Bei einer virtuellen »Wandertour«
kannst du der Frage nachgehen, ob

du ein Lehramtsstudium beginnen sollst.

Realitatscheck Wie laut es im Lehrer-
zimmer ist, wie schwierig Eltern sein
kénnen, wie lange Konferenzen dauern
- das zeigen Filme aus dem Schulalltag.
Gucken! www.selfmzlImu.de

Eine zweite Meinung Dieser Online-
Fragebogen lasst sich von zwei Personen
ausfullen. Auf diese Weise kannst

du Selbst- und Fremdeinschatzung
kombinieren: bit.ly/zs21lehtest

Stress Wie stark sind Lehrerinnen und
Lehrer in ihrem Berufsalltag belastet?
Das untersucht diese Studie: bit.ly/zs21dgb
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